
 
Relatório de Atividades e Serviços da Secretaria Municipal de Saúde de Vista Alegre 

 

A Secretaria Municipal de Saúde de Vista Alegre tem como missão promover o 
cuidado integral à saúde da população, por meio de ações de prevenção, promoção, 
tratamento e reabilitação. Atuando de forma comprometida com a comunidade, desenvolve 
uma série de programas e serviços que garantem o acesso e a qualidade da atenção básica 
em saúde, conforme as diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS). 

 

 Estrutura e Equipes de Atendimento da Unidade Básica de Vista Alegre/RS 
• Equipes de Saúde da Família (ESF): Responsáveis pelo acompanhamento contínuo da 

saúde das famílias cadastradas, com visitas domiciliares, atendimentos médicos e de 
enfermagem, acompanhamento de gestantes, crianças, adultos, idosos e grupos de 
risco. 

• Equipe de Saúde Bucal: Realiza atendimentos odontológicos preventivos e curativos, 
educação em saúde bucal, escovação supervisionada, aplicação de flúor e ações nas 
escolas. 

• Equipe Multiprofissional (EMULTI): Formada por profissionais como psicólogo, 
fisioterapeuta, nutricionista e outros, que prestam atendimentos especializados e em 
grupo, complementando a atenção básica. 

• Academia da Saúde: Espaço voltado para promoção da saúde e prevenção de 
doenças, com atividades físicas orientadas, ações educativas e grupos terapêuticos. 

 Serviços Prestados à População de Vista Alegre/RS 
• Consultas médicas (clínico geral e especialidades) 

• Consultas de enfermagem 

• Atendimento odontológico 

• Aplicação de vacinas 

• Acompanhamento de doenças crônicas (diabetes, hipertensão) 

• Atendimento à saúde da mulher, da criança, do homem e do idoso 

• Grupos de saúde e educação em saúde (hipertensos, diabéticos, gestantes, idosos, 
etc.) 

• Visitas domiciliares com equipes de saúde da família 

• Ações em datas comemorativas e campanhas de saúde (Outubro Rosa, Novembro 
Azul, etc.) 

 Programas e Ações Desenvolvidas 



 
• Programa AMENT – Equipe Multiprofissional de Atenção Especializada em 

Saúde Mental é um programa do SUS (Sistema Único de Saúde) que visa 
oferecer atendimento integral a pessoas com transtornos mentais 
moderados. 

• Estratégia Saúde da Família (ESF) – Possuímos uma Equipe de Estratégia da 
Saúde da Família, composta por profissionais de diversas áreas, como 
médicos, enfermeiras, técnicos de enfermagem e agentes comunitários de 
família. 

• Equipe de Saúde Bucal – Possuímos uma Equipe de Saúde Bucal que é 
composta por Cirurgião Dentista e Auxiliar de Saúde Bucal. 

• Equipe EMULTI – Equipe é composta por farmacêutica, fisioterapeuta, 
nutricionista. 

• Programa Academia de Saúde – Possuí um profissional de Educação Física, 
que busca reduzir o sedentarismo e aumentar a prática de atividade física, 
contribuindo para a prevenção de doenças crônicas e a melhoria da qualidade 
de vida. 

• Programa Primeira Infância Melhor (PIM) – Atua por meio de visitas 
domiciliares semanais, realizadas por profissionais capacitados, que orientam 
as famílias sobre cuidados, educação e proteção infantil. As ações são 
baseadas em metodologias reconhecidas, como o projeto cubano Educa a tu 
Hijo, e fundamentadas em teorias de renomados estudiosos do 
desenvolvimento infantil, incluindo Vygotsky, Piaget, Bowlby, Winnicott e 
Bruner. 

• PIAPS – Programa Integrado de Atenção Primária à Saúde – é composto por 
cinco componentes principais.  

1. Componente Sociodemográfico: Foca na análise e compreensão das 
características sociodemográficas da população atendida. 

2. Componente de Incentivo para Equipes da Atenção Primária à Saúde: Visa 
fortalecer as equipes de APS por meio de incentivos financeiros e capacitação. 

3. Componente de Incentivo à Promoção da Equidade em Saúde: Busca reduzir 
desigualdades no acesso e qualidade dos serviços de saúde. 

4. Componente de Incentivo ao Programa Primeira Infância Melhor (PIM): 
Destinado à promoção do desenvolvimento integral de crianças desde a 
gestação até os seis anos de idade. 

5. Componente Estratégico de Incentivo à Qualificação da Atenção Primária à 
Saúde – Rede Bem Cuidar RS (RBC/RS): Foca na qualificação do atendimento 
das equipes de Saúde da Família no estado. 

• Núcleo de Apoio à Atenção Básica – é uma estratégia do Sistema Único de 
Saúde (SUS) do Rio Grande do Sul, criada pela Resolução CIB/RS nº 403/2011, 



 
com o objetivo de fortalecer a Atenção Básica. É importante destacar que o 
NAAB não se constitui como porta de entrada do sistema; não sendo um 
serviço especializado de atendimento em Saúde Mental, Álcool e Outras 
Drogas; seu modelo de trabalho não é ambulatorial e trabalha junto à Equipe 
de Atenção Básica de modo a compartilhar responsabilidades por ações de 
promoção e prevenção em saúde no território. 

 Linhas de Cuidado Específicas 
• Saúde da Criança: acompanhamento do crescimento e desenvolvimento, 

vacinação, aleitamento materno e prevenção de doenças. 

• Saúde da Mulher: pré-natal, exames preventivos, planejamento familiar e 
ações educativas. 

• Saúde do Homem: ações de prevenção e promoção da saúde com foco em 
exames e orientações. 

• Idosos: grupos de convivência, atendimentos especializados e ações de 
prevenção de quedas e doenças crônicas. 

• Hipertensos e Diabéticos: acompanhamento regular, consultas médicas e de 
enfermagem, grupos educativos e prática de atividade física na academia da 
saúde. 
 

 

A Secretaria Municipal de Saúde de Vista Alegre reforça seu compromisso 
com uma atenção básica de qualidade, humanizada e resolutiva, promovendo saúde e 
bem-estar para toda a população.  

Continuamos trabalhando para melhorar continuamente os serviços e 
garantir que todos tenham acesso à saúde pública de forma digna e eficiente. 

ENDEREÇO: Avenida Padre Abilio de Marcos Sponchiado 
TELEFONE PARA CONTATO 55 37301200  /55 996233448 

 
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 

DIA TURNO/MANHÃ TURNO/TARDE 

Segunda-Feira 07h30m às 11h30m 13h00m às 17h00m 

Terça -feira 07h30m às 11h30m 13h00m às 17h00m 

Quarta-Feira 07h30m às 11h30m 13h00m às 17h00m 

Quinta-Feira 07h30m às 11h30m 13h00m às 17h00m 

Sexta- Feira 07h30m às 11h30m 13h00m às 17h00m 

 

 

 


